qaus
dem Bericht uber den

N

Wert der Fursorge M e
auf der Grundlage von i~

Gemeinsam durchgefuhrt von EUFAMI und dem Zentrum fur Fursorge
und Politik an der London School of Economics and Political Science

September 2020

Diese Erhebung und dieser Bericht wurden durch das Sponsoring von Ferrer Internacional
S.A, Janssen Pharmaceutica N.V,, Lundbeck A/S und Otsuka Pharmaceutical Europe Ltd.
ermoglicht. Die Sponsoren hatten keinen Einfluss auf den Inhalt.



Empfehlungen fur COFAMI

politische Entscheidungstrager

Mehr Investitionen Unterstutzung der Forschung, um
in Erholungsphasen den wirtschaftlichen Wert und die
und andere gezielte Auswirkungen von pflegenden

Unterstiutzungsleistungen Angehorigen zu ermitteln

fur pflegende Angehorige o
- Fokus auf Pflege bei weniger
verbreiteten psychischen
Gesundheitsproblemen
. Uberprifung der identifizierten
negativen Auswirkungen

- Bedarfsermittlung fur pflegende
Angehorige
- Entlastungspflege

Verbesserung der
Evidenzbasis fur den
Wert der Pflege durch
die Durchfuhrung von
Langsschnittstudien Uber

Investitionen in
Maflnahmen zur
Verringerung der
Einsamkeit von
pflegenden Angehorigen

pflegende Angehorige
- Helplines - Langsschnittstudien uber pflegende
- Peer-Support-Gruppen Angehorige

- Messung der Auswirkungen der Pflege
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*xXx T x

Empfehlungen fur DETE
psychische Gesundheits- und

Sozialfursorgedienste

-

-
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Weiltere nahtlose
Integration aller
interessierten Parteien
- Insbesondere der
Familienverbande

Implementierung
zusatzlicher
Unterstutzungsdienste
- Konzentration auf
Lebensqualitat und
Einsamkeit

- Besserer Zugang zu Informationen
- Erhohung der psychologischen

Interventionen
- Bessere Peer-Unterstutzung fordern

- Pflegende Angehorige berichten
von verstarkter Einsamkeit und
schlechterer Lebensqualitat im
Zusammenleben mit den von ihnen
betreuten Personen
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Empfehlungen far ‘€UFAMI
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Offentliche Erhohung des RegelmaBige
Sensibilisierungs- Bewusstseins fur Informationssammliung,
kampagnen, das allgemeine um die politische Debatte
um den Beitrag Gesundheitsrisiko zu unterstutzen
pflegender Angehoriger fur pflegende
zur Gesellschaft Familienangehorige
hervorzuheben
- Hervorhebung der Bedeutung der . Offentliches Bewusstsein fur - Zeitaufwand fur die Pflege durch
Rolle pflegende Angehorige Familienangehorige
- Erhohung der Sichtbarkeit der Rolle - Verwundbarkeit und Risiken im - Ausmal} der Einsamkeit von
von pflegenden Angehorigen Zusammenhang mit der Pflege pflegenden Angehorigen
- Schlusselkomponente fur die - Positionierung der Bedeutung der - QoL der Familie
positive wirtschaftliche Situation pflegenden Rolle in der Gesellschaft
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